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Diocèse de Sainte-Anne-de-la-Pocatière 

22è dimanche du Temps ordinaire, année C -- 1er septembre 2019 

La PAROLE du dimanche 

* "… accomplis toute chose dans l'humilité, et tu seras aimé plus qu'un bienfaiteur … tu trouveras grâce devant le 

Seigneur. "                                                    (Siracide 3, 17.18b) 

* " Quand vous êtes venus vers Dieu … vous êtes venus vers Dieu, le juge de tous … Vous êtes venus vers Jésus, le 

médiateur d'une alliance nouvelle".    (Hébreux 12, 23-24) 

* "Quiconque s'élève sera abaissé et quiconque s'abaisse sera élevé… Heureux seras-tu…"                                                                                                            

(Luc 14, 11.14a) 

Au cœur de la PAROLE 

La Parole du Seigneur nous invite aujourd'hui à emprunter la voie de l'humilité. Non pas une entreprise de dépréciation 

de nous-mêmes mais une voie de sagesse qui mène au bonheur et à l'accomplissement de l'image et la ressemblance 

de Dieu que nous sommes.  

Comme le rappelle la lettre aux Hébreux, ce Dieu est juge par l'alliance nouvelle réalisée par Jésus, notre médiateur 

auprès du Père miséricordieux. 

La PAROLE dans ma vie 

- Qu'évoque pour moi un appel à "vivre dans l'humilité? Que signifie ce mot pour moi? 

- En quoi les paroles de Jésus sont-elles inspirantes pour moi? 

- Vers quel Dieu suis-je en marche? Pour quel jugement et pour quelle alliance?  

Méditation et prière 

Les justes sont en fête, ils exultent; devant la face de Dieu ils dansent de joie. 

Père des orphelins, défenseur des veuves, tel est Dieu dans sa sainte demeure. 

À l'isolé, Dieu accorde une maison; aux captifs, il rend la liberté. 
Psaume 67(68), 4.6-7 

 


